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Klub Turystów Pieszych „Wiercipięty”  
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MIEJSCE STARTU : Pomnik Jana Czekanowskiego w Parku Generała Andersa – 

godz.10.00. Park Generała Andersa znajduje się za kościołem pw. Najświętszego 

Serca Pana Jezusa  stojącym przy placu Zwycięstwa.  

Pomnik odsłonięto w maju 2012 roku. Przedstawia prof. Jana Czekanowskiego siedzącego na 

podróżniczym kufrze. Jan Czekanowski (ur. 6 października 1882 w Głuchowie,  zm. 20 lipca 1965 w 

Szczecinie) to polski antropolog, etnograf, statystyk, podróżnik i językoznawca. Wziął udział w słynnej 

dwuletniej wyprawie antropologicznej do środkowej Afryki (1906–1907). Ekspedycja nosiła nazwę 

Deutsche Zentral-Afrika Expedition. Prowadził też badania międzyrzecza rzek Kongo – Nil, uczestnicząc 

w ekspedycji księcia Adolfa Meklemburskiego. 

 

Regulamin Rajdu  

1. W pieszym Rajdzie Pasztecika może wziąć udział każdy uczciwy homo 

sapiens, preferowane są osobniki głodne. Rajd ma charakter zabawy, sprzyja 

nawiązywaniu kontaktów towarzyskich i propagowaniu walorów smakowych 

pasztecika szczecińskiego. 

2. Każdy uczestnik jest zobowiązany do jedzenia pasztecików i picia barszczu w 

poszczególnych miejscach sprzedaży i konsumpcji pasztecików, zwanych 

dalej Pasztecikarniami. Od tego wymogu może zwalniać wyłącznie 

orzeczenie lekarskie zakazujące konsumpcji. 

3. Uczestnicy niepełnoletni powinni być nadzorowani przez swoich opiekunów 

prawnych. 

4. Każdy uczestnik odpowiada sam za siebie,  impreza ma charakter koleżeński, 

nie ma oficjalnie ustalonych  przewodników. 

5. Podczas wędrówki pomiędzy Pasztecikarniami zakazane są rozmowy na 

tematy polityczne i religijne. 

 



6. Rajd ma charakter rozproszony, chaotyczny. Jedynym ściśle określonym 

punktem jest miejsce startu. Poszczególne grupy wybierają ze swojego grona 

seniora grupy i ruszają w kierunku wybranych przez siebie Pasztecikarni, 

kończąc rajd w jednej z nich.  Dobrze widziana jest improwizacja dotycząca 

trasy. Minimalna ilość osób w grupie – włączając w to seniora grupy – wynosi 

trzy osoby. 

7. Trasa przebywana jest pieszo. Dozwolone jest tylko przemieszczanie się linią  

tramwajową nr 8 - odcinki pokonane tramwajem nie są zaliczane do 

punktowanych kilometrów.  

8. O trasie wędrówki, czasie opuszczenia poszczególnych Pasztecikarni 

decydować będzie senior danej grupy. 

9. Do obowiązku seniora grupy będzie należało potwierdzenie  

w karcie uczestników ilości przebytych km trasy, zjedzonych pasztecików 

oraz wypitych szklanek barszczu przez poszczególnych uczestników rajdu, co 

przekładać się będzie na zdobyte punkty. Karty uczestników będą wydawane 

na starcie rajdu. 

10. Podczas wędrówki pomiędzy Pasztecikarniami uczestnicy podziwiają piękno 

miasta Szczecina. Każdy uczestnik w miarę swoich możliwości opowiada o 

ciekawostkach, historii mijanych obiektów. 

11. Mile widziane jest przesłanie zdjęć z przebywanej trasy (ze szczególnym 

uwzględnieniem pasztecików i Pasztecikarni) na adres ahojprzygodo@o2.pl  

– w celu udokumentowania rajdu na stronie internetowej klubu. Wskazane 

jest też przesyłanie zdjęć uczestników na tle odwiedzanych Pasztecikarni. 

12. Punktacja rajdu wygląda następująco: 

 za przebyty 1 km trasy uczestnik dostaje 8 punktów; 

 za odwiedzenie jednej Pasztecikarni uczestnik dostaje 8 pkt 

 za zjedzenie jednego pasztecika uczestnik dostaje 4 punkty; 

 za wypicie jednego kubka barszczu uczestnik dostaje 2 punkty. 

       Dozwolone jest dzielnie porcji co wiąże się z podziałem punktów. 

13.  Rajd zakończy się w dniu 23 kwietnia 2022 r. nie później niż po zamknięciu 

ostatniej Pasztecikarni. O zakończeniu wędrówki decyduje senior grupy 

biorąc pod uwagę głosy uczestników swojej grupy. Na koniec Rajdu należy 

zsumować zdobyte punkty i porównać je z osiągnięciami innych uczestników. 

W ostatniej odwiedzonej przez grupę Pasztecikarni senior grupy ogłasza 
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zwycięzcę w swojej grupie. W nagrodę pozostali uczestnicy grupy sfinansują 

mu jeden pasztecik. 

14. Po zakończeniu wędrówki danej grupy senior grupy lub inny wyznaczony 

przez seniora uczestnik grupy robi telefonem zdjęcia kart startowych i 

przesyła na adres mailowy ahojprzygodo@o2.pl.  Możliwe jest też 

przekazanie kart startowych w inny, ustalony z organizatorami, sposób                    

(nr tel. 609902208). Wyniki i statystyka rajdu będą podane na stronie 

internetowej KTP „Wiercipięty”. Organizatorzy nie weryfikują przesyłanych 

danych i zakładają uczciwość uczestników. 

15.  Uczestnicy rajdu będą mogli nabyć na starcie pamiątkowy znaczek rajdowy 

w cenie 2 zł. W przypadku dużej ilości uczestników część znaczków będzie do 

odebrania na jednej z imprez Klubu Turystów Pieszych PTTK „Wiercipięty” 

(rajdzie lub wieczorze klubowym począwszy od maja 2022 r.) 

                 Komitet organizacyjny: Roland Skoroszewski (komandor rajdu), Mirosław Dudziński 

 

                                                

Pasztecikarnie: 

 ul. Wojska Polskiego 46 - Bar Gastronomiczny „Pasztecik”,  

 ul. Ks. Kard. Wyszyńskiego 10 – obok PTTK 

 ul. Świętej Barbary 1a - Pasztecik przy Hali Piastowskiej,  

 ul. Staszica 1 - Targowisko Manhattan,  

 al. Bohaterów Warszawy 42  - Galeria Turzyn; 

 Rondo Ułanów Podolskich 21 – Szczecin Zdroje; 

 ul. Andrzeja Struga 36 -  Auchan; 

 ul. Wiosenna 32 - Ferio Stuga - Galeria Gryf; 

 al. Wyzwolenia 18-20 - Centrum Galaxy; 

 ul. Mieszka I, nr 73 – CH Molo naprzeciw Cmentarza Centralnego. 

 Dworzec PKP Szczecin Główny (górna część) 

 ul. Ku Słońcu 67 - Centrum Handlowe „Ster” (lokal 59) 
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Pasztecik szczeciński – rodzaj smażonego ciasta drożdżowego nadziewanego 

mieszankami mięsnymi bądź jarskimi, danie typowe dla Szczecina. Nadzienie 

składa się najczęściej z wieprzowiny połączonej z wołowiną, kapusty z grzybami 

bądź sera i pieczarek. Ciasto z zewnątrz jest kruche, jednak w środku ma 

delikatną i miękką konsystencję. Pasztecik serwowany jest zazwyczaj z 

niezabielanym, mocno przyprawionym czerwonym barszczem. 

 

 

Historia pasztecika szczecińskiego sięga 1969 roku, kiedy to w spółdzielni 

spożywców "Społem" zrodził się pomysł wykorzystania radzieckiej maszyny do 

przygotowywania "pirożków". Pierwszy w Polsce i w Szczecinie punkt powstał 

przy alei Wojska Polskiego 11 (naprzeciwko kina Kosmos). 

W 2008 roku pojawiła się propozycja Urzędu Marszałkowskiego Województwa 

Zachodniopomorskiego, aby pasztecik wpisać na Listę produktów tradycyjnych, 

chronionych przez unijne prawo. Ostatecznie pasztecik znalazł się na liście 22 

grudnia 2010 roku, co oznacza, iż wszyscy producenci muszą ściśle przestrzegać 

jego receptury. 

W roku 2015 władze wojewódzkie ogłosiły, że dzień 20 października obchodzony 

będzie jako Dzień Pasztecika Szczecińskiego. 

 

 

 

 

 

 

Fot. wycinek z pracy szczecińskiej dot. otwarcia pierwszej „Paszteciarni” 



 

 

 

 

 

KARTA STARTOWA - Rajd Pasztecika 2022 

Uczestnik 
  

 
Pasztecikarnia (adres) 

 

trasa                  
[km] 

Paszteciki 
[szt.] 

Barszcz     
[szt.] 

Punkt Potwierdzenie 

  
  
            

  
  
            

  
  
            

  
  
            

  
  
            

  
  
            

  
  
            

  
  
            


